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Concours gquébécois
LA SOURCE en entrepreneuriat

BAINS NORDIQUES

Rawdon, le 21 juin 2006

Huitieme édition du Concours québécois en entrepreneuriat
La Source bains nordiques remporte le 1* prix national
Catégorie service

La Source bains nordiques de Rawdon s’est distinguée lors de la grande finale du Concours
guébécois en entrepreneuriat qui avait lieu au Capitole de Québec le 20 juin dernier. C'est en
présence du premier ministre du Québec, monsieur Jean Charest, que La Source bains
nordiques de Rawdon s’est vue remettre le 1*' prix national, catégorie service.

La nouvelle entreprise, présentement en construction sur le Mont-Pontbriand & Rawdon, a aussi
recu un prix spécial de '’Agence Québec Wallonie Bruxelles afin d’aller développer son expertise
dans les nombreux spas présents en Belgique.

« Le jury a apprécié le rayonnement régional et le potentiel de développement touristique
engendré par cette nouvelle entreprise. Il a de plus souligné I'approche marketing novatrice de
méme que l'impact sur la création de nouveaux emplois. »

C’est avec une grande fierté que les partenaires de ce formidable projet ont accueilli la nouvelle.

La Source bains nordiques est un projet touristique d’envergure qui offrira un service de
détente en plein air, inspiré des techniques scandinaves pratiquées depuis des millénaires.

Le principe consiste a alterner le chaud, le froid et la détente. On réchauffe d'abord la
température du corps dans le sauna sec, le bain vapeur ou le bassin thermal. Ensuite, on se
plonge dans un bain nordique, sous la chute froide ou dans la neige. Enfin, on termine avec une
séance de repos, dans I'une de nos aires de détente ou a I'extérieur, afin que le corps retrouve
son rythme normal.

Pour compléter la détente, nous offrirons un vaste choix de massages qui vous seront prodigués
par nos thérapeutes professionnels.

Cette technique différente a un effet tonique sur le corps et I'esprit, détend les muscles et favorise
I'élimination des toxines. Elle améliore également I'oxygénation du corps et la circulation
sanguine. De plus, l'activité de détente diminue les effets du stress, améliore la qualité du
sommeil et entraine un profond sentiment de bien-étre.

La Source bains nordiques ouvrira ses portes dés lI'automne 2006. En plus de proposer des
services de détente, I'entreprise mettra a la disposition des groupes d'affaires une salle de
conférence a la fine pointe de la technologie et offrant un point de vue... stimulant!

C’est donc un rendez-vous de détente dés octobre 2006!
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Informations : LA SOURCE BAINS NORDIQUES INC, Patrice Lalancette Tél : 450.834.7727 patrice@lasourcespa.com



